SAPPH

SERVICE D’ACCOMPAGNEMENT
A LA PARENTALITE
DES PERSONNES HANDICAPEES

« DU DESIR D'ENFANT A LA PARENTALITE »

La HANDIPUERICULTHEQUE (située a Strasbourg)
est un lieu ot vous pourrez, en fin de grossesse ou apres

la naissance, découvrir du matériel de puériculture adapté au

handicap. Vous y ferez des essais de matériel et des mises en

situation de soins au bébé, accompagné d’un ergothérapeute.

Un poupon réaliste est a disposition pour les essais,
ainsi que différents types de couchage pour le bébé, baignoires,
systémes de portage d’enfants, coussins de positionnement,

et autres accessoires.

Si besoin, le matériel pourra vous étre prété a certaines

conditions et pour un temps déterminé.
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SE PREPARER A ETRE PARENTS

Vous pourrez exprimer votre désir
d’enfant et vos questionnements.
Vous pourrez échanger avec les
professionnels autour des questions
médicales, (conseils sur consultation
préconceptionnelle, bilan de santé,
conséquences physiques de la maternité,
génétique). Les futurs papas en situation
de handicap pourront trouver une
écoute adaptée a leur situation.

LE TEMPS DE LA GROSSESSE

L’équipe coordonne les actions, et fait

le lien entre les professionnels (maternité,
médecins gynécos libéraux, sages-femmes,

PMI) pour permettre a la maman de vivre
une grossesse la plus ordinaire possible.
Vous pourrez bénéficier de conseils d’un

ergothérapeute pour 'adaptation de votre

lieu de vie et vos aides techniques.

Un bilan de 'aide humaine qui vous est
nécessaire pourra vous étre proposeé.
Vous pourrez avoir acces a la
HANDIPUERICULTHEQUE, pour faire
des essais de matériel de puériculture
adapté, et préparer l'accueil de votre
enfant.

LE RETOUR A DOMICILE

L’équipe vous proposera

de sécuriser votre retour en
réfléchissant avec vous sur les
adaptations nécessaires, dans

votre environnement, et vous
prodiguera des conseils en aides
techniques. Nous ferons le lien avec
les services de la protection maternelle
etinfantile (PMI) pour les soins

au bébé. Vous pourrez si nécessaire
bénéficier de la HANDIPUERICULTHEQUE
et emprunter du matériel de puériculture
adapté votre situation de handicap.

AUTOUR DE L'ACCOVCHEMENT

Vous bénéficierez d’'un
accompagnement coordonné pour
vivre ce moment de la maniere la
plus ordinaire possible, dans un
cadre adapté a votre situation.
Léquipe du SAPPH vous proposera
de faire le lien avec les professionnels
de santé : gynécologues, sages-
femmes, pédiatres. Si vous faites

le choix d’accoucher a la clinique
Sainte Anne de Strasbourg, une
chambre de la maternité est adaptée
au handicap et les équipes travaillent
en coordination avec le SAPPH.

DE LA NAISSANCE
AUX 7 ANS DE L'ENFANT

Vous pourrez trouver au sein
du SAPPH une écoute attentive
pour vos questions autour de
votre role de parent (évolution
du lien parent/enfant).




